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平成 19 年 10 月 5 日 

社団法人日本ボート協会 

ナショナルチーム委員会 

 

2008 年選手強化活動について 

 
■始めに 

08 年は、発表した「2008 年強化方針」のとおり、間じかに迫った北京オリンピック大会へ

向けての強化活動を軸に、シニア、Ｕ23 及びジュニアの全カテゴリーで、一層の国際競

技力向上を目指した選手強化活動を推進します。 

 

１．強化スケジュール 

 選手強化活動は、07 年 11 月～08 年 3 月の前期、4月～8月の後期に分けて進めます。前

期の主な活動は戸田ボートコースでの評価選考合宿、後期の主な活動は国内・海外での

強化合宿、U23 最終強化合宿による代表選手の選考、国際大会への参加です。 

以下に活動スケジュールの概略を図示します（Ａ1強化スケジュールは別途）。 

  
07 年 11 月 自己エルゴ漕 ⇒ 協会へ記録提出 ⇒ 審査 ⇒ 合否通知 

07 年 11 月 11 月評価エルゴ ⇒ 11 月合宿参加者決定 ⇒ 通知 

07 年 11 月 11 月度強化合宿 ⇒ 1 月度強化合宿参加資格者を選考 

⇒ Ａ2：代表選手を選考（2月）※1 

⇒ Ａ3：代表選手を選考※2 

前期 

08 年 1 月 

～3月 

強化合宿 

⇒ Ｕ23：代表候補選手を選考 

 

08 年 4 月 

～6月 

国内・海外合宿 

08 年 6 月 Ｕ23 最終強化合宿 ⇒ Ｕ23 代表選手を選考 

後期 

08 年 7 月 

～8月 

大会前合宿 ⇒ 国際大会へ参加 

 ※1． Ａ2女子軽量級スカル強化指定選手は 08 年 2 月強化合宿まで参加資格を有し 

ます。なお、Ａ2女子は評価合宿の状況を踏まえ補漕の海外派遣を検討します。 

 ※2.  Ａ3 男子軽量級スカル、スイープは評価合宿の状況を踏まえ海外派遣を検討します。 

 なお、Ａ3男子軽量級はＵ29（08 年 12 月 31 日現在で 29 歳未満）とします。 

   ■ 詳しい合宿要項、参加申込書は、それぞれの合宿ごとに発行します。 
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２．申込カテゴリー 

 強化活動を円滑に効果的に行うため、下表の申込カテゴリーを設定します。自己エルゴ、

評価エルゴ、合宿に参加の際は、自分のカテゴリーを選択して申し込むものとします。 

 選手カテゴリー  選手カテゴリー 

Ａ2女子軽量級スカル 男子軽量級スカル/スイープ 

Ａ3男子軽量級スカル（Ｕ29） 男子オープンスカル/スイープ 

Ａ3男子軽量級スイープ（Ｕ29） 女子軽量級スカル 

男子オープン 

Ｕ23 

女子オープンスカル 

シニア 

女子オープンスカル 

 

  

■合宿の成績、コーチの見解等により申込カテゴリーの変更を指示することがあります。 

 

３．選手選考プロセス 

 08 年の代表選手選考プロセスは、07 年 11 月に行う自己エルゴ漕の記録を審査して、11

月評価エルゴ参加者を選びスタートします。評価エルゴテストの成績により 11 月評価合

宿の参加者を、11 月評価合宿の成績により 1月合宿、2月、3月と順次、各月の参加者を

評価選考します。これら一連のエルゴ漕と強化合宿で特に重要なのは以下の三つです。 

①自己エルゴ漕 成績提出なし ⇒ 11 月評価エルゴの参加資格無し 

②合宿の途中参加 11 月以降、3月まで、合宿に途中参加はできない 

③「中途終了」通知 成績評価の結果、「中途終了」を通告されると、以降の合宿

には参加できない 

◆07 年 11 月以降の選考プロセスは「別紙」のフローチャートを参照願います。 

 

４．選考人数 

 選手強化活動スケジュールで説明のとおり、08 年 2(3)月に代表選手を選考します。 

（U23 は 3 月に 「代表候補選手」、6月に「代表選手」を選考します）。 

現時点の 08 年 2（3月）、6月の選考人数の目安は下表のとおり。 

 08 年 2 月（3月）選考目安 08 年 6 月選考目安 

Ａ2女子軽量級スカル 2 名＋補漕  

Ａ3 男子軽量級スカル 0～4 名※  

Ａ3 男子軽量級スイープ 0～6 名※  

男子オープン   

シニア 

女子オープンスカル   

男子スカル 5 名 0～3 名 

男子スイープ 8 名 0～4 名 

Ｕ23 

女子スカル 5 名 0～3 名 

合計  ～31 名  

◆ 08 年 3 月末時点の日本代表（候補）選手は「平成 20 年度 JOC 強化指定選手」 

として JOC へ推薦します 
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６．国際大会への派遣 

 08 年に日本代表クルーの派遣を予定している国際大会は下表のとおりです。 

 2（3）月、6 月開催の強化合宿により、各大会の参加種目、派遣選手を最終決定します。 

 A3 男子軽量級（スカル・スイープ）種目は、強化合宿での評価により国際大会の参加、

不参加を判断します。また、男子、女子オープン種目は、エルゴ数値、条件設定の下で

評価を行い、選手のパフォーマンスを評価、国際レベル挑戦の可能性を見極めます。 

大会名 開催日 開催場所 派遣 

北京オリンピック 

アジア大陸予選 

4/24～4/28 中国・上海 シニア 

ワールドカップ第１戦 5/9～5/11 ドイツ・ミュンヘン シニア 

ワールドカップ第 3戦 6/20～6/22 ポーランド・ポズナン シニア 

Ｕ23 世界選手権 7/17～7/20 ドイツ・ブランデンブルグ Ｕ23 

北京オリンピック 8/10～8/17 中国・北京 シニア 

■ジュニアは除く 

 

７．ナショナルチーム組織 

 08 年の組織は前年と大きな変更点はありません。チームリーダー以下、コーチ、メディ

カル、コンディショニング、チームサポートに JISS もサポートも加えて、ナショナルチ

ームの国内・海外での選手強化活動を全面的にサポートします。 

 

 

―――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

■問い合わせ、質問など 

 08 年選手強化活動についての問い合わせ、質問などは協会事務局まで。 

 TEL：03-3481-2326  FAX：03-3481-2327 


